Se-progesteron kan ifølge Davor Kurkovic give større sikkerhed og tryghed allerede efter første besøg i gyn.amb. Desuden skulle prøven kunne hjælpe til færre ambulatoriebesøg og færre indgreb (1,3)

Hvis se-HCG>25 og Se-progesteron <20 er den sandsynlige diagnose en tilgrundegået graviditet. Hvis Se-HCG er > 25 og se-progesteron ligger mellem 20 og 60 er der risiko for x-grav. Hvis Se-progesteron er > 60 er graviditeten vital (2) og uls kan muligvis afgøre, hvor graviditeten sidder, hvis se-HCG er >1000.

Det er ikke mange steder, man kan se graviditeten ved discriminatory level på 1000.

Et alternativ er at anvende HCG ratio (4,5).

HCG ratio er se-HCG på dag 2 divideret med se-HCG på dag 0.

En af vores kursister Huda Majeed, som er kommet tilbage her til Aalborg, er i gang med et projekt på Randers Sygehus. Det handler netop om se-progesteron, HCG-ratio og PUL/ x-grav. Efter sigende alsluttes det til efteråret. Det vil derfor være hensigtsmæssigt og loyalt at afvente hendes resultater. 
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